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Chripka byva mylne povaZovana za banalne ochorenie. Komplikacie spojené s chripkou si
pritom Castokrat vyZzaduju hospitalizaciu a u rizikovych skupin méze ochorenie na chripku
vyvolat’ nebezpecné, zivot ohrozujuce zdravotné komplikacie.

Ockovanie je najvhodnejSou ochranou pred chripkou, jej tazkym priebehom a nepriaznivymi
nasledkami ochorenia.

Vakciny proti chripke st u¢inné, hradené vSetkymi zdravotnymi poistoviiami a maju dobre
preskimané neziaduce Uc¢inky (kratkodoba reakcia na o¢kovanie mdze zahfnat’ napriklad
bolest’ hlavy, tnavu ¢i bolest’ v mieste podania ockovacej latky).

Medzi osoby, ktorym je vysoko odporic¢ané ockovanie proti chripke, patria zdravotnicki
pracovnici, l'udia vo veku nad 59 rokov, pacienti s chronickymi ochoreniami (srdcovo-cievne,
pl'icne, metabolické) a osoby s oslabenou imunitou. O¢kovanie proti chripke je vhodné aj v
tehotenstve a je odporicanou formou prevencie chripky aj u deti.

Podrobnejsie informéacie o aktualnej chripkovej sezone, o ockovani proti chripke ¢i uc¢innosti
vakcin, ako aj o prevencii respiracnych chorob néjdete v nasej online brozare Chripkova
sezéna 2023/2024.

Online brozuru otvorite kliknutim na obrazok nizsie.
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